
 

 

      

 

 

 

 

 

A.F.G.S.U. 2 
Attestation de Formation aux 
Gestes et Soins d’Urgence de 

niveau 2 
 

3 jours de formation 
 

• 24 - 25 et 30 janvier 2024 
• 5 - 6 et 12 mars 2024 

 

 
 

 Contexte et environnement  

En conformité avec l’Arrêté du 3 mars 2006 et la Circulaire du 10 mai 2006, est 
recommandée par le législateur une formation des personnels des structures 

médicales et médico-sociales, soignants (professions médicales et paramédicales) ou 
non, administratifs, techniciens : L’AFGSU propose une formation en soins d’urgence 
mais aussi une approche des notions de plans de secours et des problèmes de santé 

publique (situations sanitaires exceptionnelles)  

 Public et prérequis 

 
Les personnels soignants des établissements du secteur sanitaire et social, inscrits dans la 4ème 

partie du Code de la Santé Publique1. 

 

 L’objectif 

 
La formation aux gestes et soins d'urgence vise l’acquisition de connaissances nécessaires 
à l’identification et la prise en charge individuelle d’une urgence vitale en attendant 

l'arrivée d'une équipe médicale.  
 

 Programme de la formation  

 
Les urgences vitales : 
• Prise en charge des hémorragies, des personnes inconscientes ou présentant une 

obstruction des voies aériennes ; 
• Conduite à tenir face à un arrêt cardio-respiratoire. 

 
Les urgences potentielles : 
• Prise en charge des malaises ; 

• Conduite à tenir face à un accouchement inopiné ; 
• Gestion des différents traumatismes... 

 

 
1 Aide-soignant, auxiliaire de puériculture, infirmier, kinésithérapeute, ergothérapeute,… 
 

   

 

 

 

 Département de Formation Continue 

Responsable : Mina SEBIANE 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
DEPARTEMENT DE FORMATION CONTINUE 

Les risques collectifs : 
• Les plans sanitaires et de secours ; 

• Les risques nucléaires, radiologiques, biologiques et chimiques... 
 
 

 Méthodes pédagogiques 

 
Formation basée sur une pédagogie active et participante, avec utilisation de 
techniques de simulation et de mise en situation. 

 
 

 Formateurs 

 
Formateurs, habilités par le CESU, infirmiers diplômés, ayant exercé en service de 
soins intensifs ou d’urgence et formés à la pédagogie appliquée à l'enseignement des 

soins d'urgence. 
 

 
 Evaluation et modalités 

 
Critères de validation :  

 
• Présence à la totalité des séquences,  

• Réalisation de chaque geste technique au cours des séquences pratiques,  
• Comportement adapté lors d’au moins une mise en situation d’urgence vitale (seul, 
hiérarchiser sa conduite et effectuer le geste adapté).  

Remise à l’issue de la formation d’un livret de formation et d’un mannequin 
d’entraînement pour permettre aux professionnels de conserver les acquisitions et d’initier 

à leur tour leur entourage aux gestes de 1er
 secours. 

 
 Coût 

 

800 € par participant. Possibilités de tarif de groupe. 
Sur site : 1500€ / jour soit pour 2 journées de formation un total de 3000€ TTC 

 
 
 

Département de Formation Continue 
Fondation Œuvre de la Croix Saint-Simon 

17 rue de la révolution – 93100 Montreuil 

Tél. : 01.75.62.13.96 

Mail : dfc@lafocss.org  
Organisme de formation déclaré n°11 75 41331 75 
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